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Les 6 heures de Mure  —  8ème édition 

 
La Foulée Muroise 

 

Dimanche 9 mai 2010 
 

Courses pour enfants  -  Cross des jeunes  
 

COURSES DU MATIN 
 

Année de 
naissance 

Heure de 
rassemblement 

Heure 
départ 

Distance 
 

Principe Prix 

1998 / 1997 
1996/ 95/ 94 

 9h00  9h15 2200 m Equipe de 2 
(parcours des adultes) 

4€ par 
équipe 

      
2004 10h10 10h30   700 m Individuel  2 € 
2003 /  2002 10h40 11h00 1200 m Equipe de 2 

 
4 € par 
équipe 

RECOMPENSES A 11H30 A L’ESPACE MALRAUX  

 
COURSES DE L’APRES-MIDI 

 

Année de 
naissance 

Heure de 
rassemblement 

Heure 
départ 

Distance 
 

Principe Prix 

2001 / 2000 13h25 13h45 1600 m Equipe de 2 
 

4 € par 
équipe 

1999 13h55 14h15 2000 m  Equipe de 2 
 

4 € par 
équipe 

Tous âges 14h25 14h45   700 m  Course parrainée : enfants 
autistes accompagnés des 
enfants des écoles de nos 
2 communes. 

 

RECOMPENSES A 15H00 A L’ESPACE MALRAUX 
 
 Rassemblement sur l’espace André Malraux, devant le stand des inscriptions. Possibilité de s’inscrire le jour 

même, 30 mn avant la course. 
 Récompenses aux 1ères équipes féminine, masculine et mixte de chaque catégorie d’âge. 
 Une médaille, un tee-shirt et un goûter seront offerts à chaque participant 

 
ANIMATIONS POUR TOUS LES AGES     

 

15h30 : SPECTACLE PRESENTE PAR RONALD 
 

Toute la journée : ATELIERS D’INITIATION SPORTIVE 

Course de vitesse, saut en longueur, saut en hauteur, saut à la perche 

Jeux d’habileté, parcours golf et course d’obstacles 

Lancer du poids, lancer du javelot 

 

ACTIVITES D’EVEIL : Je découvre l’Autisme avec mes 5 sens 

 



 2 

Les 6 heures de Mure  —  8ème édition 
Courses pour enfants  -  Cross des jeunes 

 
Bulletin individuel d’inscription – Dimanche 9 mai 2010 

 
Retour des inscriptions avant le 4 mai 2010, auprès des enseignants ou éducateurs sportifs. 

 

Nom : 
 
 

Prénom : Né le : Nom de mon coéquipier : 

 
Chaque parent ou tuteur légal déclare accepter la formule mentionnée ci-dessous : 
 
Je soussigné, ………………………………………………………….. 
autorise mon enfant, à participer à la course pour enfants et aux activités des jeux 
olympiques et dégage la responsabilité des organisateurs en cas d’accident ou 
dommages corporels subis pendant ou après la course. 
 
Je ne m’oppose pas à l’utilisation des photos de mon enfant, prises lors de la journée, 
pour un usage non commercial. 
 
Date        Signature 
 
 
 
NB : La totalité des bénéfices réalisés, au cours de cette journée, sera reversée à l’association « Autisme Rhône Ain ». 
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